[ ]

Personlicher Monatsbericht

1. Meine persdnlichen Monatsziele habe ich

[ ] erreicht [ ] nicht erreicht.

2, Welche Probleme sind dabei aufgetreten?
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3. Diese Probleme habe ich wie folgt geldst:
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4, Meine »8F« habe ich wie folgt in Balance:
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5. Wie weit bin ich mit meinen Jahreszielen?

6. Meine »8F«-Ziele fiir den ndchsten Monat sind:

7. Verbindliche Termine im nachsten Monat:
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8. Was ist mein Wert des Monats?

a) Was bedeutet fiir mich dieser Wert?

b) Wie werde ich mir diesen Wert bewusst machen?

c) Wie werde ich den Wert in diesem Monat leben?

9. Folgende MalRnahmen plane ich konkret:

Malinahme Termin
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Malinahme

VERSTANDNIS | PERSONLICHER MONATSBERICHT 4

Termin
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